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魏晋南北朝的 300 多年间，大多数时间处于分裂割据

的状态。然而，中华民族以自强不息的伟大精神，继续

传承和发展着中华文明，创造出璀璨的科技文化。 这一

时期的科技文化有哪些杰出的成就呢？

第 20 课
魏晋南北朝的科技与文化
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ੈ国现ߛ最早的一部߹ட的农

书，是北朝贾思勰὆xiR὇ ୩и的《齐

民要术》。贾思勰ఢ͊ᦆܺ߶，᭤࣢

重᜽农业生产。他டေ古书中ᝮᣒ

的农业ᅼគ，᧔ᬷ民间ൡ៚្ឦ，ැ

ԩ农民的生产经ᰎ，ᒭࣂᤇ在生产

实᡻中᝽௚和˘ࠝ了这̏经ᰎ。《齐

民要术》一书঴ፇ了农、౤、ྫྷ 、Ҟ、

ດ኎方面的生产技术，ЯࠔӡѬ˘

ࠝ。贾思勰ूូ农业生产要ᥖ॰ᒭ

ཀྵ᜻॥，种ೲ农作ྭॹᮌڂ地制ࠂ，

不ឨ农时Ὑ要ஈᤉ生产技术和ࢺ具Ὑ

ᤇ提出了ܳ种经ᖹ和ֶ׸生产኎重

要思ਇ。

	 材料研读

《齐民要术·种谷》写道：“顺天

时，量地利，则用力少而成功多。任

情返道，劳而无获。”

ਇʷਇ὘˞̤˦ᠥনӄूូкˊ
ၷ̗᜶ᮋऄܹ௑ڡѾὝ

《齐民要术》书影

统
编
版

⼈书法 : 10锺繇胡昭

⼘ 农学 : 贾思勰 《⻬⺠要术》 ②⻄晋没书博⼠
⽂化科技 ③东晋 王羲之书圣烂鞣序:

④北魏魏碑

① 刘徽⼀割圆术 ⼯绘画 :东晋 、顾恺之
,

2数字
②祖冲之

《⼥史箴图》 、 《洛神赋图》

3.雕塑 : ⼭⻄⼤同云冈⽯窟
河南洛阳⻰⻔⽯窟

种植农⽣物要充分利⽤最好的时机 ,根据
不同的⼟壤条件 ,才能获得好收成
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⼀
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科学家祖冲之  

祖冲之是南北朝的一位杰出科学家，他在数学、

天文历法和机械制造方面都有重大成就。他治学严谨，

从不盲从。三国时期魏国的数学家刘徽最早提出了具

有“极限”思维的圆周率的正确计算方法 ①，并求得

圆周率为 3.141 6。祖冲之运用刘徽的方法，把圆周

率精确到小数点以后的第七位数字，即 3.141 592 6 和

3.141 592 7 之间。这项成果领先世界近千年。

① 这 种 方 法， 数 学 家 称

之为“割圆术”。

这部农业科学技术著作，

突显了中国古代科学家以民生

为本的务实精神，反映出当时

农业生产技术已经达到很高的

水平。这部农书对后世农学的

发展有深远的影响，在世界农

学史上占有重要地位。
贾思勰故里山东寿光

有关《齐民要术》的现代浮雕  

祖冲之像

    祖冲之在数学方面的
研究成果，收集在他与其
子合著的数学名著《缀术》
一书中。这部书在唐朝时被
朝廷规定为算学的主要课
本，唐代数学考试多从中出
题，后来传到日本、朝鲜，
也被用作学校的课本。

秦汉时期，数学成就显著。成书于东汉时期的数学名著《九

章算术》，总结了春秋战国以来的数学成就，涉及现代初等数

学中的算术、代数和几何的大部分内容。这部书奠定了中国古

代数学以计算为中心的特点，对中国和东方数学的发展具有长

远的影响。

祖冲之完成海量的计算，借助了中国人发明的一种古老的计

算工具—算筹。算筹是长短、粗细一致的一堆棍，可用竹、木

骨或金属等材料制成。算筹至迟出现在春秋战国时期，以纵横

两种形式表示数字。人们约定，纵式表示个位、百位、万位……，

横式表示十位、千位、十万位……。如果遇到“0”，则空位不摆算筹。

算筹的运算法则同珠算的运算法则基本一样。

相关史事

数字
形式

1 2 3 4 5 6 7 8 9

纵式

横式
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影响 :

①

②

1南朝 )

刘徽
(割圆术)

①
贡献 :
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˺ขǌፋႇˁᬿ܈

඾代造ጮ术的发௚，Ύ书и的ᣒʹ发生了᭩֑ভ的ԫ

ӑ，˷为书法ᓨ术的ᤉ一൦发展提Ι了ྭ᠏౎͈。̡̓对书

法Ꮏ的不ਸ਼ᤝ求，଎ү了书法ᓨ术的ેˤ发展。

东඾以后，书法已经成为˄᫃Ἰ̡

ൕᠶ的ᓨ术了。᪏ጔ὆yWo὇和ᑋ௦是ఠ

魏时的书法Ր家，他̓Ъ᧔඾ఴ͕家书法

之᫂，都ୱ᫂ᛡ、ᕙ、ᬮ书，并ॎ成了ᒭ

，ܬ的᮳ಫ。᪏ጔ࿘ѹഋ书书法，ѸಁЪࣂ

点ႇ之间，ܳ有पᡚ，后̡称他的ഋ书为

ፐ世之作。᜵௰᝺Ꮆ书Ӱܣ，ஔ学生学˸

书法，᜻ࠀ用᪏、ᑋ书法作为ಖю书ʹ。

书法ᓨ术提高到一˔ழ᫽඀的是࠲

东௰的ဍᏊ之。他҉ᔫ学˸书法，ፙ੾

Պ种书ʹ的͖点，ਫ਼作ഋ、ᛡ、ᕙ书࠿

为精ຮ。他的ᛡ书、ഋ书ୌᑲ了以ड़ࣜ

有ᬮ、ኼ的჉ᤜ，当时的̡就称ᡂ他的

书法为古̭之л，ቸҹ“᮸ᔪ浮̈，ᅿ

ᔪ৳ᴝ”①。ဍᏊ之的代᛫作是《Р̜ᬷ

ऀ》，达到ஆஊᒭݠ、โཀྵ天成的ܒ界。《Р

̜ᬷऀ》ᜂ称为“天ʾ第一ᛡ书”。ဍ

Ꮚ之ႀ̆在书法ᓨ术上的杰出成就，ᜂ

后̡᝘为“书ڙ”。
᪏ጔഋ书《ࠈᇨ᛫》὆઩ྟ὇

① ਓ为像浮̈在天ቇ᮸ᕥ，像Ԫ৳的ᴝᅿϤ地ᓂү。

祖冲之ᤰ᣿天文᜺฾，对历法ᤉᛡ精ጺ的଎算。他ਫ਼฾算

的一年时间，ˁ 现代天文科学฾算的ፇ果ᄱඋᣗ，Զ5ࣀ�ሚ。他

ѹ制的当时最先ᤉ的历法《大௚历》，后౏ႀ朝त正रᮒᛡ。

祖冲之ᤇ很ୱ᫂机械制造，他᝺计制造出了ૉ南ᢼ、水ᇁ

ᇜ、千里ᓕ኎。史书上称他造的千里ᓕᑟ“ெᛡᄈ͸里”，ૉ

南ᢼ“圆ᣁ不ቄ，ᏫՃ方ݠ一”。
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唐太宗酷爱书法，尤

其对王羲之的作品喜爱有

加。他曾亲自为《晋书·王

羲之传》写评论，认为“尽

善尽美，其惟王逸少乎！”

唐 太 宗 得 到《 兰 亭 集 序 》

后，爱不释手，“置于座侧，

朝 夕 观 赏 ”。 相 传， 他 在

临终前，要求太子将《兰

亭 集 序 》 真 本 随 同 下 葬，

以便他在地下也能随时欣

赏。今人所见到的《兰亭

集序》都是摹本。

相关史事

魏ᇀ《स࿮ᴝᇀ》὆઩ྟ὇魏ᇀ《උˈ᥋Ӗ造像ᮥᝮ》὆઩ྟ὇

北魏ፒ治Ꮸ࠻࢔඾

ீ文ӑ，重᜽书法ᓨ术，

ื͜ʾ౏的ᇀ҉书ʹ，ᔘҶԒ重，ዤ࿅ᬵโ。

中国书法ᓨ术是中Ө民ீ的文ӑ၏ࠃ，在世界

文ӑᓨ术ࠃः中࿘ஊप॑。

魏௰南北朝时期的ፋႇ，ႀ̆ͺஔᄩᛡ，߽ஔႇ占了˟

要地位。东௰的ᮏ৒之是最著Ր的ႇ家，他ୱ᫂的̡ྭႇ，

ጳ౎͖Ꮏำบ，̡ྭ͜神，ࠝ有˔ভ。ᮏ৒之一生的ѹ作

很ܳ，ื͜ʾ౏的作ֶ有《ݙ史ኹڏ》和《ว神ᠲڏ》，ک

为୘本。Տ时，ႀ̆山水ទ的ܳܙ，山水ႇनݽॎ成。

《Р̜ᬷऀ》὆୘本eࡍ部὇
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部὇ࡍ὆୘本e《ڏ史ኹݙ》

《ว神ᠲڏ》὆୘本eࡍ部὇

南北朝时期，ፒ治᫽ጟ为ࠈੴͺ

ஔ，在一̏地方的山ࢗ上，नѧ了᝵ܳ

ᆃቘ。Х中最著Ր的是山᜵大Տ的̈а

ᆃቘ和ෲ南ว᫺的ᴝ᫃ᆃቘ。这ːܫᆃ

ቘᏆ里，雕҉ᅌ数以ʺ计的ͺ像。这

̏ͺ像，ፙ੾了ሠ඾以౏ੈ国雕܈ᓨ

术的͖ᓢ͜ፒ，˷ծஆ了ܱ౏ͺஔ造ی

ᓨ术的ྲ点，܂称͛ߺ精ࢼ的雕҉ᓨ

术ֶ。 ̈аᆃቘ第 2� ቘ中的˟ͺ
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魏晋南北朝时期，社会动荡不安。为了摆脱现实苦

难，人们纷纷信仰佛教。统治者也大力扶持，佛教盛行

起来。各地大量修建寺庙，与佛教相关的艺术，得到广

泛发展。但是，信仰佛教，人们的痛苦并未减轻，反而

负担加重。因此，不断有人反对佛教，其中最著名的是

南朝思想家范缜。他撰写的《神灭论》，系统地阐述了

无神论思想。他认为人的精神和肉体是相互结合的，有

了肉体，才有精神 ；肉体死了，精神也会随之消失。

相关史事

	 课后活动

�Ὄˌ௰ទ̡៙༧ᤂښХͻ ǒֶࡐࡣᠲǓ
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/ 魏晋南北朝的科技与文化 /

ᴝ᫃ᆃቘ北魏《ࣛ后ᇪͺڏ》὆ࡍ部὇
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政权分⽴与⺠族交融的

时代持证 1-

北⽅⼈⼝⼤量南迁 ,带来劳动⼒技术经验
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	 知识拓展
ᦈ᥋Ћ֗ǒඵፃฌǓ  

北魏的郦道元是我国古代杰出的地理

学家、文学家。他曾在朝廷和地方任职，

充分利用在各地做官的机会进行实地考察，

足迹遍及黄淮流域，也到过长江流域的一

些地方。他在研究前人地理学著作和野外

考察的基础上，写出了《水经注》一书。

全书共 40 卷，30 多万字，记载了 1 252 条

河流的源头、河道、支流，介绍了这些河

流流经地区的水文、地形、气候、土壤、

物产，以及历史古迹、风土人情等，是一

部综合性的地理学著作。《水经注》也是一部山水散文汇集，文字优美，对景物

的描写如诗如画，对后世游记散文的发展有很大的影响。

《水经ฌ》书影
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每当提起历史，我们就会想到那是离我们很久远的事

情。其实，我们就生活在历史中，历史离我们很近，我们

是可以感受到历史演进的脉搏的。我们只要认真地对身边

的事物进行观察和了解，会发现“历史”就在身边。

第 21 课
活动课：让我们共同来感受历史

世界上的͊͵̃ྭ都有发生、发展的᣿ሮ，从

ட˔̡ዝᇫ͘的໦ᤉ，到Պ˔国家、地ӝ和民ீ的

发展，以ᒰඈ˔家ऑ、ඈ˔̡的经历，都有ᒭᢶ的

历史，有ᅌण፞ˁԫӑ的历ሮ。ᤰ᣿Պ种ນ᥋，ੈ

̓Ի以ଌᝏ历史的ৱц，了ᝍ到历史的发展。Γݠ，

ᤰ᣿对ੈ国的历史文࿹、Ꮶ古发ଈ、历史᥌ߛ、԰

݀͜ឭ኎ܳ种反映历史的ెநᤉᛡᆑቃ，ੈ̓Ի以

了ᝍ和ᝣគ祖国的历史。гݠ，ᤰ᣿对本地ӝ不Տ

时期的民ࡐᤉᛡᏦࠣ，ੈ̓Ի以ᄺ到थና发展的历

史。这方面的̃ྭ，数不ᑈ数。ᥧ˦，在ੈ̓生ำ

的周ڊ，在ੈ̓ெ࣢生ำ的Պ˔方面，都有̤˦ನ

的历史ԫӑքὝᝨੈ̓СՏ౏思Ꮶ、᜺ࠣ，СՏ౏

ᝏୗ历史，ਖԪ历史，ᝣគੈ̓ᢶ᣸的历史。
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